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1. Bienvenido a AVG PC TuneUp

Enhorabuena por elegir AVG PC TuneUp. Al hacerlo, ha adquirido una amplia coleccion de mas de 30
herramientas diferentes para optimizar su equipo. Con este software se pueden poner en plena forma los
ordenadores de sobremesa, los portétiles y los subportétiles sin demasiado esfuerzo.

Con AVG PC TuneUp, el sistema operativo, los juegos y los programas recuperan toda su capacidad de
rendimiento. AVG PC TuneUp también permite ejecutar tareas de mantenimiento importantes, como la
limpieza del disco duro y del Registro, tanto de forma automética como manual. Desde este momento, tener
un equipo lento y desordenado es parte del pasado para usted. AVG PC TuneUp detecta si hay problemas en
el sistema y ofrece soluciones sencillas. Ademas, con AVG PC TuneUp también se puede cambiar la
apariencia del sistema Windows de forma completamente personalizada.

Le deseamos que la experiencia con AVG PC TuneUp sea satisfactoria y que disfrute de un equipo en plena

forma.

1.1. Requisitos del sistema

Para poder instalar y ejecutar AVG PC TuneUp, su equipo debe cumplir los siguientes requisitos:

e Windows XP (solo version de 32 bits, Senice Pack 3 o posterior), Windows Vista, Windows 7,
Windows 8 y 8.1, Windows 10 (version de 32 o de 64 hits)

e Procesador de 300 MHz como minimo

256 MB de RAM
e Resolucién minima de pantalla de 1024 x 768 pixeles
e Version en linea: al menos 150 MB de espacio de disco libre

e Version en CD: al menos 400 MB de espacio de disco disponible (y unidad de CD-ROM o DVD)

Internet Explorer 6 o posterior

1.2. Ayuda y soporte

Encontrara ayuda y soporte en linea en www.avg.com/customer-support. Alli encontrara mas informacion
sobre las opciones de soporte.



http://www.avg.com/customer-support
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2. El panel

El nuevo panel de AVG PC TuneUp ofrece un acceso centralizado a todas las funciones y opciones de
optimizacion.
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@ Rescue Center

Estado de optimizacién general

El Estado de optimizacién general (un circulo situado en la parte superior de esta pantalla) le muestra lo bien
que esta aprovechando las opciones que le ofrece AVG PC TuneUp. De hecho, el porcentaje mostrado es
una suma de los resultados de optimizacién en categorias de ajuste individuales (Mantenimiento, Acelerar,
Liberar espacio y Solucionar problemas).

El modo del equipo

En el area Modo del equipo se puede seleccionar el modo que debe activarse para el sistema operativo
Windows.

Para obtener mas informacion, consulte Modos del equipo.

El Modo Avién

Esta area solo esta activa en equipos portétiles, en caso contrario aparece atenuada. Mediante un sencillo
boton puede desactivar toda la actividad de redes inaldmbricas en el portatil.

Para obtener mas informacion, consulte Modo Avién.
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Rescue Center

Use este boton para deshacer los cambios que realizé con AVG PC TuneUp o para realizar recuperaciones
del sistema.

Para obtener mas informacion, consulte Proteccion del sistema.

La barra de menus

La barra de menus permite acceder al cuadro de dialogo principal de configuracién de AVG PC TuneUp, asi
como a informacién sobre el programa y mddulos individuales.

Para obtener més informacion, consulte Barra de menus.

Los cinco mosaicos de categoria

El area principal del panel de AVG PC TuneUp se divide en cinco mosaicos de categoria que ofrecen acceso
rapido y por temas a las funciones mas importantes de AVG PC TuneUp.

Mantenimiento

Esta categoria le permite mantener un rendimiento optimizado del sistema y limpiar su equipo con un solo
clic.

Para obtener mas informacion, consulte Mantenimiento.

Acelerar

En esta categoria puede deshabilitar o desinstalar los programas que no necesite, asi como limpiar el sistema
y los datos.

Para obtener més informacion, consulte Acelerar.

Liberar espacio
En esta categoria puede eliminar los datos no necesarios del sistema de forma automatica.

Para obtener més informacion, consulte Liberar espacio.

Solucionar problemas
En esta categoria encontrara soluciones faciles para los posibles problemas.

Para obtener mas informacion, consulte Solucionar problemas.

Todas las funciones

Esta Ultima categoria incluye todas las funciones que estan disponibles en AVG PC TuneUp, clasificadas por
area de aplicacion.

Para obtener mas informacion, consulte Todas las funciones.
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2.1. Proteccion del sistema

En los siguientes capitulos, obtendra informacion sobre cémo utilizar el médulo AVG Rescue Center para
deshacer los cambios que haga con AVG PC TuneUp. También puede usar AVG Rescue Center para
efectuar restauraciones del sistema, es decir, deshacer cambios que no ha realizado con AVG PC TuneUp.

Recuperacion del sistema

El médulo AVG Rescue Center también le permite deshacer cambios que se hayan hecho con otras
aplicaciones y no con AVG PC TuneUp. Para este fin, AVG Rescue Center ofrece la integracion con la
funcion de recuperacion del sistema de Windows.

De forma predeterminada, Windows crea puntos de restauracién. En caso de que el sistema deje de
comportarse correctamente, puede regresar en cualquier momento a uno de los puntos de restauracion del
sistema existentes. Entonces se restaura el estado anterior del sistema y todos los cambios realizados con
posterioridad se anulan.

;Donde se encuentra AVG Rescue Center?
AVG Rescue Center esta siempre al alcance de la mano: para acceder a AVG Rescue Center, haga clic en

el botén Rescue Center de la esquina inferior derecha del panel. Este boton también se encuentra en los
distintos mddulos.

2.1.1. Deshacer cambios
Inicie el médulo AVG Rescue Center haciendo clic en el botén Rescue Center situado en la esquina inferior
derecha del panel.

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Abrir Rescue Center en el &rea AVG PC TuneUp.

En la columna de la derecha, AVG Rescue Center le muestra una lista de todas las copias de seguridad que
se han guardado organizadas por modulo o fecha y que especifica para cada acceso el nimero de opciones
modificadas, la hora del cambio y el espacio de disco liberado con estos cambios.

Mostrar detalles

El botén Detalles le lleva al registro exacto de los cambios que se han realizado. Sin embargo, solo puede ver
este registro. No puede deshacer solo cambios seleccionados. Por tanto, puede darse el caso de que se
tengan que restaurar archivos superfluos para poder wolver a usar un unico archivo eliminado por error.

Borrar

Cuando tenga la certeza de que no necesita una copia de seguridad, puede eliminarla de forma permanente
con este boton.

Restaurar

Gracias a este botén, puede recuperar el estado del sistema anterior a la copia de seguridad seleccionada.
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2.1.2. Restaurar sistema
Inicie el médulo AVG Rescue Center haciendo clic en el botén Rescue Center situado en la esquina inferior
derecha del panel.

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Abrir Rescue Center en el &rea AVG PC TuneUp.

Haga clic en Recuperacion del sistema.

En la columna de la derecha, AVG Rescue Center le muestra una lista de todas las copias de seguridad
almacenadas y también la hora a la que se cambio cada acceso.

Crear una copia de seguridad

Use este bot6n para crear un punto de restauracion del sistema. Asignele un nombre para poder recordar mas
adelante cudl era el estado del sistema.

Ya que un punto de restauracion del sistema guarda el estado de su configuracion y archivos del sistema, se
le aconseja crear un punto de restauracion del sistema antes de que haga cambios importantes en el sistema
(como instalar un programa). Si se produce algun fallo de instalacion o el equipo deja de funcionar como solia,
puede restaurar el estado original del sistema en cualquier momento.

Borrar

Cuando tenga la certeza de que no necesita una copia de seguridad, puede eliminarla de forma permanente
con este botén.

Restaurar

Gracias a este boton, puede recuperar el estado del sistema anterior a la copia de seguridad seleccionada.
Sera necesario reiniciar el sistema.

Esta funcion resulta util si, después de modificar el sistema, deja de funcionar como solia.

Seleccione primero el punto de restauracién mas actual para evitar tener que deshacer muchos cambios en el
sistema.

2.1.3. Cambiar la configuracion
Es posible cambiar algunos ajustes de la configuracion de AVG Rescue Center. En AVG Rescue Center,

haga clic en el botdén Configuracion.

También puede acceder a esta configuracion desde el panel. En la barra de menus, haga clic en
Configuracién y busque el elemento Proteccion de Rescue Center (en la lista de la izquierda del cuadro de
didlogo de configuracion abierto).

Proteccion de Rescue Center

De forma predeterminada, todos los mddulos de AVG PC TuneUp se encuentran protegidos mediante AVG
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Rescue Center. Esta proteccion se puede desactivar para médulos concretos; solo hay que quitar las marcas
de las casillas de \erificacion correspondientes.

Copias de seguridad

Aqui puede configurar el tiempo que se deben guardar las distintas copias de seguridad AVG Rescue Center.
De forma predeterminada las copias de seguridad se borran tras dos semanas y, COmo maximo, se conservan
60 copias de seguridad.

No limite demasiado la proteccion de AVG Rescue Center solamente para ahorrar espacio de disco. En
caso de problemas, la funcion de proteccion resulta muy Util como ultimo recurso y deberia ser mas
importante que un poco de memoria libre en el disco duro.
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3. Modos del equipo

En el area Modo del equipo se puede seleccionar el modo que debe activarse para el sistema operativo
Windows.

Modo Ahorro

Con el Modo Ahorro de AVG se puede reducir el consumo de energia del equipo desactivando la
pantalla, los componentes de hardware o las funciones innecesarias.

Para obtener mas informacion, consulte Modo Ahorro.

Modo Estandar
El Modo Estandar también muestra el funcionamiento normal de Windows.
Para obtener més informacién, consulte Modo Estandar.

Modo Turbo

Puede usar el Modo Turbo de AVG para aumentar el rendimiento del sistema, ademas de adaptarlo a
sus preferencias personales.

Para obtener mas informacion, consulte Modo Turbo.

3.1. Modo Ahorro

En este capitulo averiguara qué ocurre exactamente cuando cambia al Modo Ahorro y cuando puede ser
atil. Ademas, recibira instrucciones para aprender a activar y configurar el Modo Ahorro.

¢ Qué es el Modo Ahorro?

El Modo Ahorro es un mddulo inteligente de AVG PC TuneUp que permite ahorrar energia. EIl Modo Ahorro
se preocupa de que inmediatamente haya ahorro de energia siempre que se necesite. Cuando el equipo se
pone en Modo Ahorro, se reduce el consumo de energia del hardware, las funciones y los programas que se
ejecutan en segundo plano y que son innecesarios. Se desactivaran para que el consumo de energia (y
electricidad) se reduzca considerablemente.

¢Cuando debo activar el Modo Ahorro?
El Modo Ahorro permite, por ejemplo, reducir significativamente el consumo de energia de su PC de
sobremesa o prolongar la duracion de la bateria de su portatil si en ese momento no dispone de ningin

enchufe. No obstante, tenga en cuenta que al activar el Modo Ahorro se apagan algunas funciones que
wlveran a estar disponibles una vez que haya desactivado el Modo Ahorro.

¢De qué manera puede saberse la cantidad de energia que se ahorrara con el Modo Ahorro?
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Mediante un semaforo, el asistente de configuracion del Modo Ahorro indica la cantidad de energia que
realmente puede ahorrarse con la configuracion establecida. Si la barra derecha junto a Ahorro de energia esta
de color verde, el ahorro de energia es alto. Si la barra esta de color amarillo, el ahorro es medio, y si es de
color rojo, hay poco ahorro de energia.

Por ejemplo, para ver lo alto que es el ahorro de energia del area Servicios, observe el color de la barra de la
derecha del ambito que se mostrara en la barra de navegacion.

Cbémo activar el Modo Ahorro en el equipo

En la parte inferior izquierda del panel de AVG PC TuneUp hay tres botones. El botén de la izquierda
corresponde al Modo Ahorro. Al hacer clic en este boton, el equipo entra en Modo Ahorro. En el area de
notificacion de la barra de tareas aparecera un icono de AVG que informa de que el Modo Ahorro se ha
activado.

Modo Ahorro

Prolongue la duracidn de la bateria
desactivando los dispositivos y programas
gue consumen mas energia.

B

También puede acceder al botén del Modo Ahorro directamente a través del icono de AVG PC TuneUp en el
area de notificacion de la barra de tareas. Haga clic en el icono con el botén izquierdo del ratén. Se abrira una
ventana emergente en cuya parte inferior izquierda se puede ver el botén del Modo Ahorro.

Como saber si el Modo Ahorro esta activado

Si se activa el Modo Ahorro en el area de notificacion de la barra de tareas (en la esquina inferior derecha,
junto al reloj) aparece un icono de AVG PC TuneUp que informa de que el Modo Ahorro estéa activado. Esto
también se puede ver en el boton que hay en el panel.

Cémo configurar el Modo Ahorro de AVG
La primera vez que se enciende el Modo Ahorro se abre una ventana que permite configurar de forma
personalizada el Modo Ahorro. Aqui puede decidir si acepta las opciones predeterminadas del Modo Ahorro o

prefiere configurarlas de manera personalizada conforme a sus necesidades.

Para obtener mas informacion, consulte Configuracion del Modo Ahorro.

3.1.1. Configuracion del Modo Ahorro

Para iniciar el asistente de configuracion del Modo Ahorro de AVG, haga clic en Configuracién en la barra de
menus del panel, seleccione el area Modo Ahorro y haga clic en el botén Abrir asistente de configuracién
que vera alli. Si lo prefiere, abra la pantalla Todas las funciones en el panel y haga clic en el botén de rueda
dentada situado junto a la entrada Activar el Modo Turbo (en Equipo).

Tenga en cuenta que si el Modo Ahorro ya esta activado, no sera necesario volver a ejecutar el asistente.
Puede cambiar la configuracién del Modo Ahorro directamente en el didlogo de configuracién central de su

10
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AVG (el elemento Modo Ahorro). Tan solo active (o desactive) los cuadros pertinentes y haga clic en Aplicar.

Establezca ahora el Modo Ahorro que le convenga. Seleccione los componentes de hardware, los senicios y
las funciones que se desactivaran temporalmente para el ahorro de energia mientras esté activado el Modo
Ahorro. Cuantos mas apague, mas evidente resultara el ahorro de energia.

Configuracién general

Aqui puede especificar si también se deben ofrecer las funciones de configuracién que reducen el rendimiento
del sistema y desactivan los efectos \Visuales. También puede seleccionar si el Modo Ahorro debe permanecer
activado si se reinicia el equipo.

Pantalla

La pantalla de su equipo puede usar mas energia que algunos componentes de hardware, como por ejemplo el
disco duro o el procesador. La reduccién del brillo o el apagado de la pantalla, cuando no se utilice el equipo,
reduciran notablemente el consumo de energia.

Brillo de pantalla (solo para equipos portatiles)

General: Esta opcién determina hasta qué punto se debe reducir el brillo de la pantalla general cuando
el Modo Ahorro esta activado.

Al atenuarse: Esta opcion determina hasta qué punto se debe reducir el brillo de la pantalla general al
atenuarse la luz de la pantalla cuando el Modo Ahorro esta activado.

Comportamiento de la pantalla

Apagar: Esta opcién determina el periodo de tiempo después del cual la pantalla deberia apagarse
cuando el Modo Ahorro esté activado.

Atenuacion (solo para portatiles): Esta opcion determina el periodo de tiempo después del cual la luz de
la pantalla se atenta cuando el Modo Ahorro esté activado.
Hardware
Si apaga los componentes de hardware temporalmente, el consumo de energia de su equipo se reducira.
Ademas, cada equipo tiene muchos senicios ejecutandose en segundo plano que detectan dispositivos
conectados y le proporcionan las funciones necesarias para usar estos dispositivos. Puede reducir esta
compatibilidad para que disminuya el consumo de energia del equipo.

Componentes de hardware

Modo de espera del disco duro: Esta opcidn determina el periodo de tiempo después del cual el disco
duro debe pasar al modo de espera cuando el Modo Ahorro esté activado.

Configuracién de ahorro de energia del procesador: Esta opcion determina el alcance de ahorro de
energia para el procesador cuando el Modo Ahorro esta activado.

Configuracién de ahorro de energia para adaptador inalambrico (solo en Windows Vistay 7): Esta
opcién determina el alcance de ahorro de energia para el adaptador inalambrico cuando el Modo Ahorro

11



=¥ Avc

esté activado.
Conexidn con dispositivos externos

Sincronizacion con dispositivos moviles: Esta opcién impedira que se sincronicen las direcciones, los
mensajes de correo electrénico, los archivos de musica etc., con su teléfono mévil o reproductor
multimedia portatil y, ademas, el programa asociado no se iniciara automaticamente cuando el
dispositivo esté conectado mientras el Modo Ahorro esté activado.

Soporte para camaras digitales y escaneres: Esta opcién implica que no puede importar imagenes de
su camara digital ni escaneadas cuando el Modo Ahorro esta activado.

Servicios

El sistema operativo realiza muchas mas tareas de las que la mayoria de los usuarios son conscientes.
Muchos programas y senicios se ejecutan permanentemente en segundo plano a pesar de que no son
estrictamente necesarios y usan energia innecesariamente. Si no usa alguna de estas funciones, la puede
desactivar y reducir asi el consumo de energia de su equipo de forma permanente.

Funciones en segundo plano

Uso compartido de la biblioteca multimedia en la red: Esta opcion garantiza que otros dispositivos de

red no puedan acceder a sus imagenes, videos ni musica de la biblioteca multimedia cuando el Modo
Ahorro esté activado. No obstante, el Modo Ahorro no repercute en la opcion de compartir carpetas en
la red.

Busqueda rapida mediante la creacion de un indice: Esta opcién garantiza que Windows no cree un
indice de sus archivos y mensajes de correo electronico cuando el Modo Ahorro esté activado. Al
apagar esta opcion, se ralentiza la bisqueda de forma notable.

Informe de errores: Esta opcion garantiza que no se recopilaran datos en relacién con errores y que no
habra comunicacién con Microsoft sobre los programas dafiados u otros errores cuando el Modo Ahorro
esté activado.
Soporte para maquinas virtuales: (esta opcién solo esta disponible si su equipo tiene instalado el
software para maquinas virtuales). Esta opcién hace que, con el Modo Ahorro activado, se desactiven
las funciones en segundo plano para la utilizaciéon de maquinas virtuales.

Diferentes servicios
Senvicios que se usan con muy poca frecuencia: Esta opcién desactiva los senicios que solo se
necesitan en circunstancias concretas (por ejemplo, las redes de empresa) o en ocasiones concretas

(por ejempilo, la instalaciéon de programas nuewos) cuando el Modo Ahorro esta activado.

Senvicios de codificacion especial: Cuando el Modo Ahorro estéa activado, esta opcién desactiva los
senicios para acceder a un dominio.

Senvicios de comunicacion de red: Cuando el Modo Ahorro estéa activado, esta opcién desactiva los
senicios de comunicacion de red que no suelen usarse, como los senicios de fax o P2P.

Presentar

12
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Los efectos Visuales proporcionan una muestra grafica de Windows, pero ocupan espacio valioso en la
memoria. Sobre todo con una tarjeta grafica de bajo rendimiento, se puede aumentar el rendimiento del equipo
desactivando los efectos visuales.

Consejo: Esta es una forma comin de aumentar el rendimiento de los netbooks de manera constante.

Efectos visuales

Efectos visuales especiales para las ventanas: Esta opcién desactiva los efectos de transparencia y las
sombras de las ventanas, la ventana de vista previa en la barra de tareas y la navegacion tridimensional
entre ventanas cuando el Modo Ahorro esta activado.

Estilo clasico de la ventana: Esta opcion aplica el disefio clasico de Windows a las ventanas, los
menus Yy los botones, si el Modo Ahorro esté activado. Asimismo, en Windows XP desactiva la interfaz
en color de Windows y, en versiones mas recientes de Windows, desactiva los efectos de
transparencia y las vistas en miniatura de las ventanas en la barra de tareas.

Fondo de escritorio
Presentacion con diapositivas: Esta opcion detiene la presentacion con diapositivas como fondo de

escritorio cuando el Modo Ahorro esta activado.

3.2. Modo Estandar

El Modo Estandar esta activado de forma predeterminada (si no estan activados el Modo Ahorro o el Modo

Turbo).

En el Modo Estandar estan disponibles sin restriccion todas las funciones de AVG PC TuneUp.

3.3. Modo Turbo

En este capitulo averiguard qué ocurre exactamente cuando cambia al Modo Turbo y cuando puede ser
util. Ademas, recibira instrucciones para aprender a activar y configurar el Modo Turbo.

;Qué es el Modo Turbo?

El Modo Turbo se encarga de provocar un aumento del rendimiento cuando lo necesite. Si cambia el equipo
al Modo Turbo, se analiza qué tareas, programas y funcionalidades se estan ejecutando en segundo plano
pero no son necesarias. Estos programas se detendran o se ralentizaran, de modo que la capacidad de
procesamiento que se ha obtenido esté a disposicion exclusiva de los programas que realmente usa.

¢ Como funciona el Modo Turbo?

Las siguientes imagenes representan el interior del equipo con los programas que ya esta utilizando (verde) y
los procesos que se ejecutan en segundo plano (azul). Aqui puede ver la asistencia que recibe el equipo al
activar el Modo Turbo:

13
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El circulo verde representa aquellos programas que quiere acelerar con ayuda del Modo Turbo. Los diamantes
de color azul representan todos los programas y funciones que no son necesarios cuando el Modo Turbo esta
activado. Para ello se desactivan, de modo que toda la potencia de procesamiento del equipo esta a
disposicion de los programas que la necesitan.

Ademés de los programas que esta utilizando (verde), en el equipo se ejecutan muchos otros en segundo
plano que no son tan importantes para su trabajo (azul). En caso de que estos procesos en segundo plano
requieran alguna vez una capacidad de procesamiento especialmente elevada, se les asignara una menor
prioridad de modo que otros programas sigan funcionando con fluidez.

¢;Cuando debo activar el Modo Turbo?

Con ayuda del Modo Turbo puede, por ejemplo, acelerar el funcionamiento del equipo, mejorar el trabajo con
programas que consumen gran cantidad de recursos o evitar los desagradables saltos al reproducir videos. No
obstante, tenga en cuenta que al activar el Modo Turbo, se apagan algunas funcionalidades que wlveran a
estar disponibles cuando lo desactive.

Como activar el Modo Turbo en el equipo

En la parte inferior izquierda del panel de AVG PC TuneUp hay tres botones. El interruptor de la derecha es
para el Modo Turbo. Cuando se hace clic en este bot6n, el PC pasa al Modo Turbo. En el area de notificacion
de la barra de tareas aparecera un icono de AVG que informa de que el Modo Turbo se ha activado.

Modo Turbo

Aumente el rendimiento desactivando
caracteristicas en segundo plano
innecesarias.

B » & »

Si lo prefiere, puede acceder al boton del Modo Turbo directamente a través del icono de AVG PC TuneUp en
el area de notificacion de la barra de tareas. Haga clic en el icono con el bot6n izquierdo del raton. Se abrira
una ventana emergente en cuya parte inferior izquierda se puede ver el botén del Modo Turbo.

Como saber si el Modo Turbo esta activado

Si se activa el Modo Turbo, en el area de notificacion de la barra de tareas (en la esquina inferior derecha,
junto al reloj) aparece un icono de AVG PC TuneUp que informa de que el Modo Turbo esta activado. Esto
también se puede ver en el botdén que hay en el panel.

Como configurar el Modo Turbo de AVG
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La primera vez que se activa el Modo Turbo, el Asistente de configuracién del Modo Turbo le ayudara a
crear su Modo Turbo personalizado. El asistente esté integrado en el nuevo cuadro de configuracién central
de AVG PC TuneUp.

Para obtener mas informacion, consulte Configuracién del Modo Turbo.

3.3.1. Configuracion del Modo Turbo

Para iniciar el asistente de configuracion del Modo Turbo de AVG, haga clic en Configuracién en la barra de
menus del panel, seleccione el area Modo Turbo y haga clic en el botén Abrir asistente de configuracion
que era alli. Si lo prefiere, abra la pantalla Todas las funciones en el panel y haga clic en el botén de rueda
dentada situado junto a la entrada Activar el Modo Turbo (en Equipo).

Tenga en cuenta que si el Modo Turbo ya esta activado, no sera necesario volver a ejecutar el asistente. La
configuraciéon del Modo Turbo se puede modificar directamente en el cuadro de dialogo de configuracion
central de AVG (el elemento de Modo Turbo). Tan solo active (o desactive) los cuadros pertinentes y haga clic
en Aplicar.

En el Asistente de configuracién del Modo Turbo, defina en seis pasos sencillos su Modo Turbo personal
seleccionando las tareas, programas y funciones que deben desactivarse de modo temporal para aumentar el
rendimiento mientras que el Modo Turbo esté activado. Cuanto mas permita desactivar, mas perceptible sera
el aumento del rendimiento. Todas las funciones y tareas aqui propuestas se pueden desactivar en poco
tiempo y sin problemas. No se desactiva ninguna funcion del software para la seguridad de Internet ni para la
proteccion antivirus.

Paso 1: Aplazar a un momento posterior las tareas de Mantenimiento automatico

Las tareas de mantenimiento que se inician de manera automatica en un segundo plano son importantes para
el cuidado del equipo, aunque, por lo general, no son urgentes. Se pueden aplazar para mas tarde para liberar
los recursos necesarios para los programas.

Aplazar la desfragmentacion programada: esta opcién hace que la desfragmentacion planificada del
disco duro de Microsoft y otros fabricantes conocidos no se inicie con el Modo Turbo activado.

Aplazar las tareas de mantenimiento programadas: esta opcién hace que las tareas de mantenimiento
automatico y las tareas planificadas de Microsoft y otros fabricantes no se lleven a cabo con el Modo
Turbo activado. Entre ellas se encuentran, por ejemplo, el Mantenimiento automatico de AVG y la
creacion automéatica de copias de seguridad.

Posponer actualizaciones automaticas: esta opcion hace que, cuando el Modo Turbo esté activado,
reciba informacion sobre la disponibilidad de las actualizaciones de programas, pero que estas no se
descarguen ni se instalen de manera automatica.

Paso 2: Restringir la conexién con dispositivos externos.

En un equipo se ejecutan en segundo plano numerosos senicios que reconocen los dispositivos conectados y
ofrecen las funciones adecuadas para utilizar dichos dispositivos. Si desea disponer de mas recursos para su
programa, también es posible restringir este senicio de asistencia.

Desactivar la sincronizacién con dispositivos moviles: esta opcion impedird que se sincronicen las
direcciones, los mensajes de correo electrénico, los archivos de musica etc. con su teléfono moévil o
reproductor multimedia portatil y, ademas, el programa asociado no se iniciara automaticamente
cuando el dispositivo esté conectado mientras el Modo Turbo esté activado.
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Restringir el soporte para camaras digitales y escaneres: esta opcidon hace que, con el Modo Turbo
activado, no sea posible importar ni escanear imagenes de una camara digital.

Paso 3: Reducir los efectos visuales

Los efectos visuales proporcionan una muestra grafica de Windows, pero ocupan espacio valioso en la
memoria. Sobre todo con una tarjeta grafica de bajo rendimiento, se puede aumentar el rendimiento del equipo
desactivando los efectos visuales.

Consejo: Esta es una forma comun de aumentar el rendimiento de los netbooks de manera constante.

Desactivar los efectos especiales visuales: esta opcién desactiva los efectos de transparencia y las
sombras de las ventanas, la ventana de vista previa en la barra de tareas y la navegacion tridimensional
entre ventanas cuando el Modo Turbo est4 activado.

Cambiar a un disefo clasico de ventana: Esta opcion aplica el disefio clasico de Windows a las
ventanas, los menus y los botones, si el Modo Turbo esta activado. Asimismo, en Windows XP
desactiva la interfaz en color de Windows y, en versiones mas recientes de Windows, desactiva los
efectos de transparencia y las vistas en miniatura de las ventanas en la barra de tareas.

Paso 4: Configurar los recursos del equipo para lograr un rendimiento 6ptimo

Los recursos del equipo estan muy solicitados. Un reparto inteligente de los recursos contribuye en gran
medida al aumento del rendimiento del equipo.

Consejo: dado que en ello no se limita ninguna funcion, esta configuracion es recomendable de forma
permanente.

Garantice un rendimiento 6ptimo con independencia del consumo de energia: esta opcién hace que,
con el Modo Turbo activado, se utilice el plan de ahorro energético de Windows "Maximo rendimiento".
Este garantiza un rendimiento 6ptimo, pero no tiene en cuenta el consumo de energia.

Paso 5: Desactivar las funciones en segundo plano

El sistema operativo realiza muchas mas tareas de las que la mayoria de los usuarios son conscientes.
Muchos programas y senicios se ejecutan de manera continuada en segundo plano, aunque no sean
imprescindibles y consuman valiosos recursos. Si algunas de estas funciones no se utilizan nunca, apagarlas
aumenta de forma permanente el rendimiento del equipo.

Deshabilitar la liberacién de bibliotecas de medios en la red local: esta opcién garantiza que otros
dispositivos de red no puedan acceder a sus imagenes, videos ni misica de la biblioteca multimedia
cuando el Modo Turbo esté activado. No obstante, el Modo Turbo no repercute en la opcién de
compartir carpetas en la red.

Desactivar la blusqueda rapida mediante la creacién de un indice: esta opcion garantiza que Windows
no cree un indice de sus archivos y mensajes de correo electrénico cuando el Modo Turbo esté
activado. Tenga en cuenta que la desactivaciéon de esta funcién ralentiza la busqueda
considerablemente.

Desactivar el informe de errores: esta opcion garantiza que no se recopilaran datos en relacién con

errores y que no habrd comunicacién con Microsoft sobre los programas dafiados u otros errores
cuando el Modo Turbo esté activado.
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Desactivar el soporte para maquinas virtuales: (este ajuste solo esta disponible si su equipo tiene
instalado el software para maquinas \irtuales). Esta opcion hace que, con el Modo Turbo activado, se
desactiven las funciones en segundo plano para la utilizacién de maquinas virtuales.

Paso 6: Aumento de rendimiento adicional

Cada vez que se carga Windows también se inician senicios que no se utilizan casi nunca o nunca. Este tipo
de senicios puede usar muchos recursos del sistema y ralentizar el equipo. Para evitar que estos senicios no
funcionen cuando haga falta, se deben desactivar de forma temporal para conseguir un aumento adicional del
rendimiento.

Apagar los senicios usados con poca frecuencia: Esta opcion desactiva los senicios que solo se
necesitan en circunstancias o situaciones concretas (por ejemplo, las redes de empresa, la instalacion
de programas nuewos...) cuando el Modo Turbo esta activado.

Desactivar los senicios de cifrado especiales: cuando el Modo Turbo esta activado, esta opcion
desactiva los senicios para acceder a un dominio.

Desactivar los senicios de comunicacién de red: cuando el Modo Turbo esta activado, esta opcion
desactiva los senicios de comunicacion de red que no suelen usarse, como los senicios de fax o P2P.
Paso 7: ¢Cuanto tiempo permanece activado el Modo Turbo?
El Modo Turbo se puede desactivar de forma automatica al apagar el equipo o puede dejarlo activado hasta

que lo desactive manualmente. Si deja activado de forma permanente el Modo Turbo, puede agilizar también el
proceso de inicio.

Sin embargo, tenga en cuenta que, para aumentar el rendimiento del sistema, se desactivan las funciones que
haya seleccionado en el asistente de configuracion. Si con el Modo Turbo activado echa en falta funciones
necesarias, welva a desactivarlo y cambie su configuracion, para que al reiniciar el Modo Turbo estas
funciones estén de nuewo disponibles.

Haga clic en Finalizar para cerrar el asistente.
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4. Modo Avion

Esta funcion solo esta activa en equipos portatiles; en caso contrario, toda la seccion aparece atenuada.

El boton Modo Avidn permite desactivar parte de la actividad de redes inalambricas en el portatil.
Concretamente, estas:

¢ Wi-Fi: tecnologia que permite que un dispositivo electrénico se conecte para intercambiar datos o
conectarse a internet de forma inalambrica, mediante ondas de radio.

e Bluetooth: tecnologia inalambrica estandar para intercambiar datos en distancias cortas mediante
transmisiones de radio de onda corta.

Cuando accede por primera vez a esta funcion, se abre un cuadro de dialogo para confirmar si realmente

desea activar el Modo Avidn. Sin embargo, puede elegir que no wuelva a mostrarse el mensaje (si selecciona
la casilla correspondiente).
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5. Barra de menus

La barra de menus permite acceder al cuadro de dialogo principal de configuracion de AVG PC TuneUp, asi
como a informacién sobre el programa y mdédulos individuales.

El menu "Configuracion”

Si hace clic en Configuracién, se accede al cuadro de dialogo principal de configuracién de AVG PC
TuneUp. Aqui puede adaptar el programa a sus necesidades, llevar a cabo ajustes de mantenimiento,
configurar la Optimizacion en tiempo real de AVG, el Modo Turbo de AVG, la busqueda de
actualizaciones y muchos médulos mas de AVG PC TuneUp.

El menud "Ayuda y soporte”

El mend Ayuda y soporte proporciona acceso a la ayuda del programa. Ademas, desde alli es posible
acceder directamente al sitio web de AVG mediante el enlace. Con la entrada Informacién se abre una
ventana con informacion precisa sobre la versién de AVG PC TuneUp. Esta informacion es (til, por ejemplo,
cuando se ponga en contacto con el soporte técnico. Si se hace clic en la entrada Comprobar
actualizaciones, se inicia el médulo AVG Update Wizard, que busca si hay disponibles nuevas
actualizaciones para AVG PC TuneUp.
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6. Mantenimiento

En este capitulo conocerda como Mantenimiento con 1 clic o Mantenimiento automatico pueden ayudarle
a mantener un rendimiento de sistema optimizado y un equipo limpio para que los sistemas se ejecuten
con rapidez y fiabilidad.

X {AVG. PCTu neUp"—" 1 siganos Configuracién | Ayuda y soporte ¥

Mantenimiento /6

AT 236 problemas para corregir

Problemas de registro 236 problemas detectados >

Analizando... )
Datos del navegador
Arranque y apagado

Fragmentacién de disco

Cancelar

6.1. Mantenimiento con 1 clic

Mantenimiento con 1 clic es especialmente recomendable para aquellos usuarios a los que les gusta
decidir el momento del mantenimiento y quieren supenisar el progreso. El mantenimiento con 1 clic se puede
iniciar haciendo clic en el mosaico Mantenimiento (el situado mas a la izquierda en el panel). Tras la
realizacion del Mantenimiento con 1 clic, se indican mas detalles sobre los problemas detectados.

De forma predeterminada, el Mantenimiento con 1 clic ejecuta las siguientes tareas:

* Limpia el Registro
Con el tiempo, el registro central de Windows se llena de cientos de entradas innecesarias.
Entre estas, se incluyen referencias a archivos que ya no existen, restos de programas que se
han borrado hace mucho tiempo y entradas incorrectas. El registro se limpia para que Windows
funcione rapido y sin problemas.

¢ Desfragmenta el Registro
Aunque se realice una limpieza del registro como la descrita anteriormente, su tamafio no se

reduce de forma automatica, ya que el espacio de disco liberado a través de las areas limpiadas
no se libera. Esta funcion comprime el registro eliminando estos huecos.
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¢ Elimina accesos directos defectuosos

El Mantenimiento con 1 clic comprueba si hay accesos directos defectuosos en el escritorio,
en el menu Inicio o en la barra de inicio rapido y, si es asi, los elimina de forma totalmente
automatica. Al mismo tiempo busca entradas defectuosas en los historiales de los distintos
programas, como Windows Media Player o Microsoft Office.

¢ Libera espacio en disco mediante la eliminacién de archivos no necesarios

Los denominados archivos "temporales"” suponen una plaga en el sistema. Windows y los
programas crean archivos temporales en el disco duro para guardar determinados valores o datos
de forma temporal. Cuando se finaliza el programa correspondiente, en realidad estos archivos
deberian borrarse del programa. Sin embargo, el programa en cuestién se "olvida" a menudo de
limpiar al finalizar y, de este modo, se genera a la larga una gran cantidad de residuos de datos
en el disco duro. El Mantenimiento con 1 clic borra de forma segura todos los archivos y
carpetas temporales del disco duro.

e Limpia el navegador

A medida que se navega por Internet, el nhavegador guarda en el equipo numerosos datos de
diferentes tipos. La opcién Mantenimiento con 1 clic limpia la caché y el historial de descargas
del navegador.

e Optimiza el inicio y el apagado del sistema

Algunos programas que se ejecutan con cada inicio del sistema frenan el proceso de arranque
del equipo de forma innecesaria. Aqui se desactivan los programas conocidos que se sabe que
No SON necesarios.

¢ Desfragmenta el disco duro

AVG PC TuneUp cambia en segundo plano el orden de los archivos y carpetas para que se
puedan leer mas rapidamente. Se deberia realizar una desfragmentacion periddica, en especial
cuando la estructura de los datos del disco duro cambia con frecuencia (como ocurre cuando se
desplazan o se borran archivos, o bien se instalan programas nuewvos). Sin embargo, la
desfragmentacion solo se realiza en caso de necesidad. En caso de ser necesario
desfragmentar, incluso se puede elegir si se lleva a cabo una desfragmentacion detallada o
rapida, o si debe estar supeditada al resultado de la comprobacién.

AVG PC TuneUp identifica unidades de estado soélido (SSD). No se analizan ni desfragmentan
porque las unidades de estado sélido no se pueden optimizar mediante una desfragmentacion.
Ademas, la desfragmentacién podria dafiarlas.

6.2. Mantenimiento automatico

Mantenimiento automatico es especialmente (til para aquellos usuarios que no quieren preocuparse por el
mantenimiento del equipo. El nombre lo dice todo: para que Windows permanezca estable y rapido, el
Mantenimiento automatico se encarga de realizar las tareas de mantenimiento mas importantes del
sistema periddicamente y de forma completamente automatica.

La funcién Mantenimiento automatico esta configurada para realizar todas las tareas de mantenimiento.
Naturalmente se llevan a cabo en segundo plano y solo sabra que han terminado mediante las notificaciones.
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Ejecutar el mantenimiento

En el caso del Mantenimiento automatico puede indicar si se debe realizar automaticamente en segundo
plano y cuando. Una ventaja es que se puede llevar a cabo incluso en estado de inactividad, es decir, que solo
se pone en marcha cuando ya no esta trabajando con su equipo y no se necesita ningin programa en
segundo plano. De este modo el Mantenimiento automatico no interrumpira nunca su trabajo. Si selecciona
esta opcién, una vez transcurrido el nimero de dias indicado, se intentara realizar un mantenimiento en
cuanto el equipo esté en estado de inactividad. De forma predeterminada se seleccionan tres dias.

Si transcurrida una semana no ha sido posible realizar un mantenimiento completo porque el equipo no ha
estado el tiempo suficiente en estado de inactividad, se le obliga a realizar un mantenimiento si esta opcién
esta activada. Asi se evita que el equipo no realice el mantenimiento durante un largo plazo de tiempo.

Si se decide por el mantenimiento segun el horario, procedera de forma similar: en caso de que el PC no esté
encendido en el momento del mantenimiento planificado, el Mantenimiento automatico se realizara 5
minutos después del siguiente inicio del sistema. También se puede desactivar esta opcion.

Si trabaja con un portatil, ademas de las otras opciones, también puede determinar que no desea que se
realicen trabajos de mantenimiento mientras se esta trabajando con la bateria para no disminuir
innecesariamente el tiempo de funcionamiento de la bateria. Esta funcion esta activada de forma
predeterminada.

6.3. Cambiar las opciones de mantenimiento

En el panel, haga clic en el botén de rueda dentada del mosaico Mantenimiento (es el que esta situado mas
a la izquierda). Se abre el cuadro de dialogo principal de configuracién de AVG PC TuneUp con un area para
el Mantenimiento automéatico y otra para el Mantenimiento con 1 clic. Realice aqui las configuraciones
respectivas.

Si lo prefiere, puede abrir la ventana de configuracién de mantenimiento desde Todas las funciones en el
panel y seleccionando la entrada Configuracion en AVG PC TuneUp, o bien haga clic en Configuracion en
la barra de menus del panel y seleccione el area Mantenimiento automatico o Mantenimiento con 1 clic.

Dado que AVG PC TuneUp prefiere realizar un mantenimiento completo del sistema, de forma
predeterminada estan activadas todas las tareas de mantenimiento, tanto en Mantenimiento automéatico
como en Mantenimiento con 1 clic. Sin embargo, si no quiere que se ejecuten determinados trabajos de
mantenimiento, puede excluirlos del mantenimiento. Si prefiere, por ejemplo, realizar la desfragmentacion del
disco duro por separado, elimine simplemente la marca que hay delante de Desfragmentar disco duro
haciendo clic en esta opcion.
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7. Acelerar

El equipo no siempre funciona como le gustaria. Es frecuente que tarde una eternidad en abrir un programa o
guardar unos archivos, y comencemos a dudar de la capacidad de rendimiento del equipo. Pero a menudo no
se trata del hardware. El problema son los programas que Se inician sin que uno sea consciente, o restos de
programas que durante la desinstalacién no se han borrado completamente del equipo.

Todas las modificaciones realizadas en el sistema se supervisan con AVG Rescue Center y, si hiciera falta,
pueden deshacerse en cualquier momento.

L 8 5
= AVG PCTu neUp@’ i siganos Configuracién Ayuda y soporte ¥
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Potencial de aceleracion
20 optimizaciones encontradas
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El potencial de aceleracion

En esta pantalla, puede usar un gréfico para ver en qué medida utiliza las opciones de AVG PC TuneUp para
mejorar el rendimiento y mantener el sistema, y qué potencial de optimizacién le queda.

En el gréfico, las secciones de color verde de la izquierda representan los médulos que ha usado hasta el
momento para su progreso de optimizacion, mientras que las secciones de color gris claro de la derecha
representan opciones de optimizacion abiertas. Se asigna un aviso a cada seccion del grafico: los avisos de
las secciones verdes son estrictamente informativos y le notifican las optimizaciones que ya se han
completado. Los avisos de las secciones grises (que indican las posibles optimizaciones que todavia se
pueden realizar) son mas interactivos y, como tales, permiten acceder directamente a los problemas
existentes para abordarlos.

Debajo del grafico, puede ver los avisos actuales sobre optimizaciones ya completadas y sobre potencial sin
explotar. Si sitGa el cursor de su raton en cualquiera de las secciones, se mostrard un aviso apropiado. En el
caso de las secciones que contienen potencial no utilizado, algin botén (como Analizar, Reparar o Mostrar)
estara disponible; si hace clic en él, se abrird el médulo AVG PC TuneUp concreto que puede usar para
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conseguir el potencial no utilizado.

¢Qué se tiene en cuenta a la hora de calcular el Potencial de aceleraciéon?

El Potencial de aceleracién se calcula en funcién de los resultados del analisis de las secciones
siguientes:

Mantenimiento
Para que este apartado se considere optimizado, se debe cumplir una de las siguientes condiciones:

e Mantenimiento automatico debe estar activado con todos los trabajos de mantenimiento
necesarios, o

¢ el Mantenimiento con 1 clic se realiza en un plazo de 14 dias de uso con todas las tareas de
mantenimiento necesarias.

Optimizacion en tiempo real

Para que este apartado se dé por optimizado, se deben activar las dos opciones de la Optimizacion
en tiempo real. Las dos opciones tienen la misma importancia.

Para obtener mas informacion, consulte Optimizacién en tiempo real.

Recomendaciones

Tenga en cuenta que debe responder a las preguntas en su perfil para recibir recomendaciones
adecuadas para su sistema.

Para que esta seccion se considere optimizada, debe aceptar u ocultar todas las recomendaciones.

Las recomendaciones que se hayan ocultado durante 30 dias, una vez transcurrido el plazo, conducen
a una nueva clasificacion del estado y a que se welva a mostrar la recomendacion.

Para obtener mas informacion, consulte Recomendaciones del sistema.

Modo Turbo

Para que esta seccion se considere optimizada, tiene que configurar su perfil del Modo Turbo de forma
adecuada (es decir, el Modo Turbo no tiene que estar activado, pero tiene que estar listo para usarse).

Desactivar programas en segundo plano

El potencial de optimizacién analiza cuantos de los programas en segundo plano estan consumiendo
los recursos del sistema y le recomienda que los optimice mediante el AVG Program Deactivator. El
potencial de optimizacion tiene en cuenta que, aunque sobrecarguen el sistema, algunos de los
programas son importantes para usted y deben permanecer activados. De ahi que esta seccién del
grafico se considere como ya optimizada al alcanzar una parte proporcional determinada de
desactivaciones.

Para obtener mas informacion, consulte Desactivar programas en segundo plano.
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Desactivar programas de inicio automatico

El potencial de optimizacion analiza cuantos de los programas de inicio estan consumiendo los
recursos del sistema y le recomienda que los optimice mediante AVG StartUp Manager. El potencial
de optimizacion tiene en cuenta que, aungque sobrecarguen el sistema, algunos de los programas son
importantes para usted y deben permanecer activados. De ahi que esta seccién del grafico se
considere como ya optimizada al alcanzar una parte proporcional determinada de desactivaciones.

Para obtener mas informacion, consulte Desactivar programas de inicio automatico.

Otros modulos utiles

Hay otros mdédulos Utiles no incluidos en el calculo del Potencial de aceleracién que puede ejecutar para
mejorar ain més el rendimiento del sistema. Estos se indican en una cinta de la parte inferior de este cuadro
de dialogo:

e Mostrar los programas gue usan CPU

e Mostrar informacion del sistema

e Optimizar el inicio y el apagado

7.1. Configurar Optimizacion en tiempo real

En este capitulo, obtendra informacién sobre cOmo puede mejorar el rendimiento del equipo al activar la
optimizacion en tiempo real de AVG y por qué es importante hacerlo.

La optimizacion en tiempo real de AVG ofrece dos métodos inteligentes de optimizacién que supenisan la
carga del equipo en tiempo real y, de este modo, puede intervenir cuando lo desee para eliminar los elementos
gue afecten a la velocidad. Ambos métodos de optimizacidn sirven para agilizar el equipo (uno aumenta la
velocidad de reaccion del equipo y el otro la velocidad de inicio de los programas), pero solo cuando es
necesario.

Esto se realiza gracias a una priorizacion inteligente de los programas en ejecucion. Cuando el equipo esta
funcionando a pleno rendimiento y se inicia un programa, se encarga de que este programa tenga un inicio
rapido dandole una mayor prioridad a corto plazo. Y cuando un programa en segundo plano se excede y
precisa gran parte de la capacidad de procesamiento, se le da menos prioridad para que los programas que ya
se estan ejecutando lo hagan con mas fluidez. Esto permite trabajar rapidamente incluso con un mayor uso.

Inicie el médulo Optimizacién en tiempo real de AVG en la pantalla Acelerar haciendo clic en la seccién
Optimizacion en tiempo real del grafico Potencial de aceleracion.

Como alternativa, puede abrir el médulo desde Todas las funciones en el panel y seleccionar la entrada
Configurar Optimizacién en tiempo real en el &rea AVG PC TuneUp. También puede hacer clic en
Configuracion en la barra de menus del panel y elegir el &rea Optimizacién en tiempo real.

Aqui puede seleccionar los dos métodos de optimizacion. Ambas son optimizaciones inteligentes en tiempo
real, por lo que no siempre tienen efecto inmediato. Mas bien, especifique aqui la opcién para que se
supenise el rendimiento del equipo de ahora en adelante, de modo que ambas optimizaciones puedan
intervenir cuando sea necesario.

Seleccione los métodos de optimizacién que se deben ejecutar cuando sea necesario:
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Mejorar la velocidad de reaccion

Este método de optimizacién supervisa todos los procesos secundarios y les da una prioridad inferior tan
pronto como utilicen demasiada capacidad de procesamiento. Esto garantiza una capacidad de reaccién
Optima e impide que las ventanas y los programas funcionen con parones. Esta optimizacion inteligente
detecta la necesidad y se encarga de que la velocidad de reaccién del equipo sea siempre 6ptima.

Las siguientes imagenes representan el interior del equipo antes y después de la activacién de la opcién
Mejorar la velocidad de reaccién. Aqui se observa como disminuye la carga del equipo:
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Ademaés de los programas que esta utilizando (verde), en el equipo se ejecutan muchos otros en segundo
plano que no son tan importantes para su trabajo (azul). En caso de que estos procesos en segundo plano
requieran alguna vez una capacidad de procesamiento especialmente elevada, se les asignara una menor
prioridad de modo que otros programas sigan funcionando con fluidez.

Acelerar el inicio de mis programas

Este método de optimizacion inteniene cuando se inicia manualmente un programa con una carga del equipo,
de todos modos, ya alta. Inmediatamente después de iniciar un programa, durante un breve periodo de tiempo,
la capacidad de procesamiento del equipo se redistribuye rapidamente, de modo que se mantiene el impulso
de rendimiento del programa que se esta iniciando. Esto ocurre dando una prioridad mayor a corto plazo a
este programa.

Las siguientes imagenes representan el interior del equipo antes y después de la activacion de la opcion

Acelerar el inicio de mis programas. Aqui puede observar cémo un programa recién iniciado recibe un
impulso de rendimiento:
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Inmediatamente después de iniciar un programa (naranja), durante un breve periodo de tiempo, la capacidad
de procesamiento del equipo se redistribuye rapidamente, de modo que se mantiene el impulso de
rendimiento del programa que se esté iniciando. Esto ocurre dando una prioridad mayor a corto plazo a este
programa. No afectara al resto de los programas (verdes y azules).

¢,Como reconozco cuando esta activada la Optimizacion en tiempo real?

Lo bueno de la Optimizacion en tiempo real es que trabaja de manera inteligente en segundo plano. Siempre
que uno de los dos métodos de optimizacion revisa en segundo plano el rendimiento del equipo, se indica
también por medio del icono del area de notificaciéon de la barra de tareas.
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7.2. Desactivar programas en segundo plano

En este capitulo, obtendra informacién sobre como puede usar el moédulo AVG Program Deactivator para
desactivar programas que suponen una carga para el sistema en varios momentos (en el inicio del sistema,
durante el funcionamiento y en el apagado) y por qué es recomendable hacerlo:

Hasta ahora, los usuarios solo tenian dos opciones en lo relativo a programas innecesarios: podian eliminarlos
completamente del sistema o aceptar que los programas en segundo plano siguiesen ralentizandolo. Tras la
desinstalacién, existia el peligro de que no se pudieran abrir los archivos que estuviesen asignados al
programa en cuestién. Si el programa se dejaba en el equipo, siempre estaba disponible en caso de que se
necesitase, pero seguia afectando al rendimiento del sistema.

AVG Program Deactivator no solo reduce la carga de programas en el inicio del sistema, sino también
cuando el sistema esté en funcionamiento y al apagarlo, momentos en que reduce la carga producida por los
senicios y tareas pertenecientes a un programa.

AVG Programs-on-Demand Technology

Gracias a AVG Programs-on-Demand Technology ahora hay una tercera opcion: desactivar primero
programas que ya no se necesitan y ver si puede seguir trabajando sin ellos. Si se da cuenta de que necesita
de nuewvo un programa, ya no hay problema. El programa puede abrirse de la forma habitual, AVG Programs-
on-Demand Technology lo reactiva en segundo plano como si no se hubiese desactivado nunca. Con la
version mejorada de AVG Programs-on-Demand Technology, después de utilizarse, los programas se
desactivan automéaticamente con el fin de minimizar la carga del sistema.

Disefio de AVG Program Deactivator

AVG Program Deactivator esta dividido en tres areas: el area Todos los programas instalados, el area
Carga por programas instalados y el area Detalles. En la barra de menus se encuentra el botén
Presentacion, con el que siempre puede wlver a abrir la presentacion de AVG Program Deactivator.

Todos los programas instalados

En el area Todos los programas instalados puede ver una lista claramente estructurada de todos los
programas instalados en el sistema, incluido su estado de carga. En la columna Nombre, los
programas estan ordenados por la carga del sistema: alta, media o baja. Los programas que no cargan
el sistema tienen el estado "Ninguna" y no aparecen en la lista por el nombre. El valor para la carga se
toma siempre del valor mas alto durante el inicio, el funcionamiento o el apagado. En la columna
Estado actual se ve el estado actual de los programas.

Carga por programas instalados
En el area Carga por programas instalados, hay tres graficos que ofrecen un resumen visual de la
carga del sistema: en el gréfico de la parte izquierda se muestra la carga al iniciar el sistema; en el
central, la carga durante el funcionamiento normal del equipo; y en el de la derecha, la carga durante el
apagado. Debajo de los graficos hay una leyenda con aclaraciones. Si se selecciona un programa de la
lista, esto se refleja mostrando el icono del programa junto a los gréaficos.

Detalles

En el area Detalles se puede leer el nombre del programa seleccionado, su estado actual y la carga
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gue representa dicho programa en el sistema. Con el botdn se puede activar o desactivar el programa.
Si no hay ningln programa seleccionado, aqui se ofrece un resumen de cuantos programas estan
activados/desactivados o son relevantes para el sistema. Si hay varios programas seleccionados, el
area de detalles muestra el nimero de programas en los diferentes estados. El estado que se muestra
junto al botén corresponde al estado preponderante. En la columna de al lado puede ver el estado
actual del programa original.

Posibles estados de los programas

En AVG Program Deactivator, hay cuatro estados diferentes para los programas.

Estado deseado

En la columna Estado deseado aparece el estado que ha seleccionado para el programa. El estado deseado
se puede cambiar haciendo clic en el botén.

Activado
El programa esta totalmente activado y tiene efecto sobre la carga del equipo.
Desactivado
Los senicios del programa que se ejecutan permanentemente en segundo plano estan desactivados.
Relevante para el sistema
Se trata de un programa que AVG PC TuneUp ha clasificado como relevante para la seguridad o el
correcto funcionamiento del sistema, y cuya desactivaciéon podria tener graves consecuencias. Por lo
tanto, no se puede cambiar el estado de un programa y el botén esta atenuado.
No representa carga
El programa no se puede desactivar porque no supone una carga para el sistema. Por ese motivo, el

botén esta atenuado y no se puede cambiar su estado.

Estado actual

En la columna Estado actual, ubicada a la derecha, se proporciona mas informacion sobre el estado actual
de un programa.

Activado permanentemente
El programa esta totalmente operativo y carga el sistema aunque no se utilice.
Desactivado hasta el inicio del programa

El programa esta desactivado y no cargara el sistema hasta que se inicie manualmente. Después
wolvera a desactivarse.

Se desactiva después de reiniciar o de un estado de inactividad
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El programa no se puede desactivar con el sistema en funcionamiento; Program Deactivator lleva a
cabo la desactivacion automaticamente la préxima vez que el equipo esta inactivo o se reinicia el
sistema.

Desactivar después de reiniciar

El programa no se puede desactivar con el sistema en funcionamiento; Program Deactivator lleva a
cabo la desactivacion automaticamente la préxima vez que se reinicia el sistema.

No se puede desactivar
Se trata de un programa que Program Deactivator ha clasificado como relevante para la seguridad o
el correcto funcionamiento del sistema, y cuya desactivacion podria tener graves consecuencias. Por lo
tanto, no se puede desactivar.

No sobrecarga el sistema

El programa no se puede desactivar porque no supone una carga para el sistema.

Cambiar la configuracion

Si en Configuracién de Program Deactivator ha desactivado la opcion Volver a desactivar
automaticamente después de cerrar el PC (recomendado), los programas pueden tener el estado
siguiente:

Estado actual

Activado

El programa esta completamente operativo.
Desactivado

Los senicios del programa que se ejecutan permanentemente en segundo plano estan desactivados.
Desactivacién planificada

El programa se desactivara de manera automatica en cuanto sea posible.
Relevante para el sistema

Los senicios del programa que se ejecutan permanentemente en segundo plano estan desactivados.
No representa carga

El programa no se puede desactivar porque no supone una carga para el sistema.

Descripcion de estado

A la derecha de la columna Estado actual, la columna Descripcidn de estado proporciona mas informacion
sobre el estado actual del programa en cuestion.
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7.2.1. CoOmo desactivar programas
Como desactivar programas

Inicie el médulo AVG Program Deactivator en la pantalla Acelerar haciendo clic en la seccién Desactivar
programas en segundo plano del grafico Potencial de aceleracion.

Como alternativa, puede iniciar el médulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Desactivar programas en segundo plano en el area Programas instalados.

El médulo AVG Program Deactivator utiliza AVG Programs-on-Demand Technology, que disminuye la carga
que debe soportar el sistema y, por tanto, mejora el rendimiento.

Cémo desactivar programas
1. Marque un programa de la lista que tenga el estado Activado.

2. Desactive el programa por medio del botén de la columna de estado o en el area de detalles, o haga
clic en el boton Desactivar de la barra de herramientas.

Como activar programas
1. Marque un programa de la lista que tenga el estado Desactivado.

2. Active el programa por medio del botén de la columna de estado o en el area de detalles, o haga clic
en el boton Activar de la barra de herramientas.

Cémo activar o desactivar varios programas
Si marca varios programas al mismo tiempo, la accion posible depende del estado preponderante. Si,
por ejemplo, hay marcados dos programas desactivados y un programa activado, los programas solo
pueden activarse. Si hay dos programas activados y un programa desactivado, los programas solo
pueden desactivarse.

Al finalizar la accién, a la izquierda del area de visualizacion aparece una ventana que informa sobre el

resultado de la accion.

7.2.2. Cémo configurar Program Deactivator

Coémo configurar Program Deactivator

En la esquina superior derecha del panel encontrara la barra de menus. Al hacer clic en Configuracion se

abre el cuadro de dialogo principal de configuracién para AVG PC TuneUp, que ofrece una lista de los ajustes

de configuracion mas importantes de AVG PC TuneUp junto con sus respectivas opciones, ordenadas por

moédulos.

Haga clic en Program Deactivator, en la parte izquierda, para acceder a las opciones de configuracion de
AVG Program Deactivator.
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7.2.3. Puntos de carga
Puntos de carga

La tecnologia AVG Programs-on-Demand Technology calcula la carga del sistema basandose en un
sistema de puntos internos. Para ello, AVG PC TuneUp determina los programas ejecutados en segundo
plano asociados con cada uno de los programas, es decir, los programas 0 senicios que se instalaron junto
con el programa propiamente dicho y que se ejecutan permanentemente sin que lo sepa el usuario, "robando”
asi potencia de procesamiento. Cuantos mas programas ejecutados en segundo plano tiene un programa,
mayor carga supone dicho programa para el equipo. La tecnologia AVG Programs-on-Demand Technology
calcula la cantidad de programas en ejecucion en diferentes momentos: en el inicio del sistema, durante el
funcionamiento y en el apagado. El mayor de estos tres valores es el que se toma para la indicacion de la
columna Carga.

7.3. Desactivar programas de inicio automatico

En este capitulo, obtendra informacién sobre co6mo puede usar el médulo AVG StartUp Manager para
acelerar el inicio y la velocidad de trabajo del equipo y por qué es importante hacerlo.

Muchos programas se inician de forma automatica en segundo plano al encender el equipo. Un inicio
automatico de este tipo es muy Util cuando se trata de funciones y senicios importantes, como el antivirus o
la consola de configuracién de la tarjeta de sonido.

No obstante, con frecuencia también se inician de forma automatica en segundo plano programas que solo
necesita en raras ocasiones o practicamente nunca.

Por un lado, cada inicio automatico de un programa retrasa el inicio del sistema Windows, mientras que por
otro, los componentes de los programas que funcionan en segundo plano de forma continua ralentizan la
wvelocidad de procesamiento del equipo. Ademas, algunos de estos programas molestan mostrando publicidad.

Informacién adicional sobre programas de inicio automatico

Al instalarlos, algunos programas de inicio automatico se registran en el menu Inicio y se pueden eliminar de
ahi facilmente. Sin embargo, la mayoria de los programas de inicio automatico se incluyen directamente en el
Registro y no se encuentran en la carpeta de inicio automatico. A menudo, al iniciarse el sistema o la sesion,
se usan tareas planificadas para iniciar programas automaticamente.

AVG StartUp Manager encuentra todos los programas que se van a iniciar de forma automatica, con
independencia de lo bien que se haya ocultado su comando de inicio. Ademas, le ofrece una descripcién
detallada de cada programa de inicio automatico, asi como una valoracién de la necesidad del inicio
automatico de un programa.

AVG StartUp Manager no solo le da la posibilidad de activar o desactivar programas de inicio automatico,
sino que, ademas, le informa de cada uno de los programas y le ofrece recomendaciones para cada entrada
de inicio automatico.

Tenga en cuenta que al desactivar el inicio automatico no se elimina el programa en si. Esto solo desactiva el
inicio automatico y, por lo tanto, acelera el inicio del sistema y la velocidad del equipo.
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7.3.1. Como configurar el inicio del sistema
Como configurar el inicio del sistema

Inicie el médulo AVG StartUp Manager en la pantalla Acelerar haciendo clic en la seccion Desactivar
programas de inicio automatico del grafico Potencial de aceleracion.

Como alternativa, puede iniciar el médulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Desactivar programas de inicio automatico en el area Programas instalados.

En determinados casos, antes del inicio del programa, aparece el cuadro de dialogo de activacion de
la Funcion de evaluacion para programas. Decida en este momento si desea activar la funcién, y haga
clic en Aceptar.

Al iniciar AVG StartUp Manager, se abre una lista de todos los programas de inicio automatico. Cuando se
utiliza el médulo por primera vez, todas las entradas estan activadas. Esto significa que estos programas se
inician de forma automatica en segundo plano cada vez que se inicia el sistema.
En AVG StartUp Manager, puede elegir entre las funciones siguientes:
Desactivar el inicio automatico de un programa
Esto provoca que el programa no se inicie de forma automatica en segundo plano la préxima vez que
inicie el sistema. Sin embargo, la entrada permanece en la lista para que en cualquier momento pueda
volver a activar su inicio automatico.
1. Marque un programa de inicio automatico en la lista.
2. Desactivelo con el botén o en la barra de herramientas.
Si a pesar de nuestros consejos para la optimizacion del inicio del sistema no esta seguro de si debe o
no desactivar un programa de inicio automatico, le recomendamos que desactive solo un programa de
inicio automatico cada vez, reinicie el PC e inicie los programas que utilice habitualmente. Asi puede
determinar si el inicio automatico es realmente innecesario. Si la siguiente vez que inicie Windows algo
no funciona bien, welva a activar la casilla. Si todo funciona correctamente, puede desactivar el
siguiente programa de inicio automatico.

Activar el inicio automatico de un programa

Esto provoca que el programa se inicie de forma automatica en segundo plano la préxima vez que inicie
el sistema. Mas adelante puede wolver desactivar el inicio automatico facilmente en cualquier momento.

1. Marque un programa de inicio automatico en la lista.
2. Activelo con el botén o en la barra de herramientas.
Agregar un programa de inicio automatico

Puede hacer que se ejecuten mas programas automaticamente al iniciar el sistema en cualquier
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momento afiadiéndolos a la lista.

1. En la barra de herramientas, haga clic en el botén Agregar. Si lo prefiere, puede hacer clic
con el botén derecho para abrir el menl contextual y seleccionar la entrada Agregar
programa.

2. En la lista, seleccione en la lista el programa que debe iniciarse automaticamente cada vez
gue se inicie el sistema. En caso de que no aparezca, haga clic en Explorar y seleccione el
programa que desee en la lista de programas que se abre.

Eliminar un programa de inicio automatico de la lista

Si esta seguro de que no quiere iniciar un programa de forma automatica, puede eliminarlo de la lista.
Podra dewolverlo a la lista posteriormente en cualquier momento con el botén Agregar o con ayuda de
AVG Rescue Center.

1. Marque un programa de inicio automatico en la lista.

2. En la barra de herramientas, haga clic en el botén Borrar. También puede hacer clic con el
botén derecho para abrir el menl contextual y seleccionar la entrada Borrar.

7.3.2. Consejos para la optimizacion del inicio del sistema
Consejos para la optimizacién del inicio del sistema

Un programa de inicio automatico es un programa que se inicia de forma automatica al arrancar el equipo. Por
consiguiente, continuamente esta activo en segundo plano y utiliza recursos del sistema, incluso cuando ni
siquiera se utiliza realmente. El ejemplo perfecto es un programa antivirus. Por otra parte, otros programas
pueden sobrecargar el sistema de forma innecesaria.

Cuantos menos programas se inicien de forma automatica en segundo plano cuando se enciende el equipo,
mas rapido se realizara el proceso de arranque. Ademas, el funcionamiento del equipo sera mas rapido si no
hay programas innecesarios activos en segundo plano.

¢ Qué ayuda me ofrece AVG StartUp Manager para tomar decisiones?

En funcion de la siguiente informacion, decida para cada programa si se debe iniciar de forma automaética en
segundo plano al iniciar el sistema.

Valoraciéon

AVG StartUp Manager da una valoracién para la mayoria de programas de inicio automatico que
muestra si su inicio automatico es necesario, innecesario u opcional. Gracias a una base de datos
gestionada por el equipo de AVG, todos los programas importantes para la seguridad, por ejemplo, se
clasifican como necesarios. Los programas de inicio automatico no necesarios se clasifican como
innecesarios. Asimismo, los programas se consideran innecesarios si aparecen por error en la lista.
Por ejemplo, esto sucede cuando una entrada de la lista indica un programa que ya se ha desinstalado.

La categorizacién tiene como consecuencia que muchos programas se clasifiquen como opcionales.

En este caso, la decision depende del comportamiento de uso. Aqui le senira de ayuda la descripcion,
la busqueda en linea o la Funcién de evaluacién para programas.
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Para obtener mas informacion sobre cémo la funcién de evaluacion para programas puede ayudarle a tomar
decisiones, consulte Funcién de evaluacién para programas.

Descripcion

Si marca un programa de inicio automatico en la lista, la base de datos le proporcionara una
descripcién del programa que le facilitara la decision.

Si se trata de programas muy inusuales, puede ocurrir que AVG StartUp Manager no reconozca
alguno. En este caso, puede iniciar una busqueda en linea con un enlace para acceder a informacién
sobre el programa en cuestion.

Ademas, puede contribuir a que aqui aparezca en breve una descripcion de ese programa, haciendo
llegar a AVG informacién sobre él a través del enlace Notificar la aplicacion.

Evaluacion

En la columna Utilidad aparece informacion sobre la medida en que usted u otros usuarios de AVG PC
TuneUp consideran (til el programa. Si no hay todavia ninguna evaluacién suya, puede evaluar el
programa aqui. AVG PC TuneUp obtiene las valoraciones de otros usuarios de una base de datos de
senidor y se las muestra. Estas evaluaciones se actualizan autométicamente con regularidad.

Si a pesar de nuestras ayudas para la toma de decisiones, no esta seguro de si debe desactivar el inicio
automatico de un programa, le recomendamos desactivar solo un programa de inicio automatico cada vez,
reiniciar el equipo e iniciar los programas que utilice de manera habitual.

Si algo ya no funcionara bien tras reiniciar el equipo, vuelva a activar la casilla de verificacion en cuestién. Si
todo funciona bien, puede desactivar la siguiente entrada y alegrarse por haber hecho que el sistema se inicie
mas rapido.

7.4. Recomendaciones del sistema

En este capitulo conocera por qué es importante usar las Recomendaciones del sistema para mejorar el
funcionamiento del sistema mediante la desactivacién de tareas y senicios innecesarios.

El rendimiento del sistema se puede mejorar desactivando las tareas y senicios que se ejecutan en
segundo plano y que en el dia a dia se utilizan pocas veces o practicamente nunca. Para la compatibilidad
con tabletas (por ejemplo, la posibilidad de utilizar el equipo con un lapiz en la pantalla) o tecnologias para
senidores de red. El rendimiento del equipo también se puede mejorar desinstalando programas. Por eso se
buscan programas que no se utilizan desde hace mucho tiempo, de los que probablemente ni se acuerde y
gue ralentizan el sistema de forma innecesaria. AVG PC TuneUp también reconoce cuando el hardware del
equipo necesita mas potencia.

La configuracion de Internet puede provocar que Windows no pueda utilizar siempre el ancho de banda de
la conexién a Internet de forma Optima. Las descargas simultaneas de archivos o las transferencias de datos
de sitios web se ralentizan con la configuracion estandar de Windows. En esta area también se muestra el
potencial de optimizacion.

En caso de que los efectos visuales superfluos ralenticen el equipo, se detectara.

AVG PC TuneUp comprueba qué elementos afectan al rendimiento del equipo y ofrece recomendaciones para
mejorarlo.

Para que AVG PC TuneUp pueda ofrecerle estas completas recomendaciones, debe completar el perfil antes

34



de ejecutar el software por primera vez. Después de esto, el camino para mejorar el rendimiento de forma
rapida y sencilla esta totalmente allanado.

Inicie el médulo Mejora del rendimiento de AVG en la pantalla Acelerar haciendo clic en la seccién
Recomendaciones del grafico Potencial de aceleracién.

Como alternativa, puede iniciar el médulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Mostrar recomendaciones de aceleracion en el area Recomendaciones.

Si abre esta ventana por primera vez, primero debe responder a las breves preguntas del asistente de perfiles
para poder personalizar la optimizacion exactamente seglin sus necesidades (consulte Perfil).

Informacién general

Se abre la ventana de detalles en la ficha Resumen, en la que puede averiguar si hay posibilidad de mejorar el
rendimiento de las areas comprobadas. En las areas Ajustes de Internet y Efectos visuales puede seguir
todas las recomendaciones de optimizacion que se hayan determinado con solo hacer clic en el botén
Optimizar todo. En este caso no se limitan las funciones importantes para usted.

Por el contrario, las recomendaciones del area Hardware y software dependen en gran medida de los
habitos de uso. Ese es el motivo por el que solo se pueden aplicar una a una.

Cambiar de ficha

Haga clic en una recomendacién o en el boton Detalles para cambiar a las otras fichas, en las que puede ver
los detalles de cada una de las recomendaciones. También se puede hacer clic en el nombre de la ficha
deseada.

Seguir las recomendaciones

En las fichas Ajustes de Internet y Efectos visuales puede seguir todas las recomendaciones de
optimizacién que se hayan determinado con tan solo hacer clic en el botén Optimizar todo. También puede
hacer clic en una recomendacion de la columna izquierda. En el area derecha de la ventana se abre una
descripcion detallada, y puede aplicar la recomendacién haciendo clic en el botén de la parte inferior derecha.

En la ficha Hardware y software solo se tiene que contestar a un par de sencillas preguntas para cada
recomendacion para recibir las opciones personalizadas y poder continuar. Si no tiene respuesta a una
pregunta o quiere aplazar la decision, puede ocultar la recomendacion haciendo clic en el boton Ocultar
recomendacion, en la parte inferior derecha.

Tenga en cuenta que no puede simplemente aceptar las recomendaciones referentes al hardware, pero si
puede ocultarlas.

Ocultar y ver recomendaciones

Si no desea adoptar la recomendacién, haga clic en Ocultar recomendacién. Ahora puede elegir si quiere
ocultarlas de forma permanente o solo durante 30 dias. EI nimero de recomendaciones ocultas aparece
siempre en la barra de tareas, a la derecha. Al hacer clic en el nimero, se wlveran a mostrar las
recomendaciones.
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Cambiar un perfil

El boton Modificar perfil, situado en la parte superior derecha, permite acceder al perfil que representa la
base de las recomendaciones de optimizacion.

7.4.1. Perfil

La primera vez que utilice AVG PC TuneUp, se le solicitara que rellene un perfil para que se le puedan dar
recomendaciones a medida para la mejora del rendimiento. El perfil incluye las siguientes preguntas:

¢,Como esta conectado a Internet el equipo habitualmente?

Seleccione el tipo de conexion a Internet de la lista para que la configuracion de red, de Internet y del
navegador (por ejemplo, el tamafio de paquetes) se pueda ajustar de forma éptima a su conexioén a Internet.

¢Segun qué criterios deben optimizarse los efectos visuales?

Si selecciona Rendimiento maximo (independientemente de la calidad de visualizacion), se desactivaran
todos los efectos, la interfaz Luna en color (Windows XP) y la interfaz Aero Glass (en las versiones mas
recientes de Windows). Es especialmente recomendable para equipos con pocas prestaciones, ya que la
presentacion de estas interfaces sofisticadas ahoga los recursos.

Si la interfaz del equipo se entrecorta ligeramente y la ventana tarda en abrirse, le recomendamos seleccionar
primero la opcién de configuracion Mezcla equilibrada de rendimiento y 6ptica. Al hacerlo, se consenan
las interfaces elegantes, pero se desactivan los efectos que afectan en gran medida al rendimiento.

En los sistemas con una tarjeta grafica con una gran capacidad, la desconexion de la interfaz Aero de
Windows Vista no mejora el rendimiento.

¢Cada cuantos dias se le debe proponer eliminar los programas que no utiliza?

Se comprueba si en su equipo hay programas que llevan mucho tiempo sin utilizarse. A continuacién, se
muestran junto con la recomendacién de eliminarlos para que no ralenticen su equipo de modo innecesario.
En funcion de los habitos del usuario, aqui se introduce el nimero de dias tras los cuales un programa que no
se utiliza se debe clasificar como potencialmente innecesario y mostrarse con la recomendacién de
desinstalacion.

Cambiar un perfil

Puede cambiar la configuracion de su perfil mas adelante en cualquier momento, iniciando el moédulo y
haciendo clic en el boton Cambiar perfil en la parte superior izquierda de la ventana Mejora del
rendimiento - Detalles.

Tenga en cuenta que solo puede confirmar el perfil si ha indicado todos los datos.
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7.5. Administrar procesos en ejecucion

En este capitulo conocera por qué es conveniente poder supenisar y gestionar los procesos en ejecucion,
el uso del sistema y los archivos abiertos, y como hacerlo con el médulo AVG Process Manager.

Con AVG Process Manager controlara en todo momento los programas y los procesos activos en su sistema
y dispondra de un resumen de las actividades que se realizan en él.

Podra averiguar qué procesos estan activos y cuanta memoria consumen, ver numerosos detalles y finalizar
los procesos no deseados con un solo clic.

Con los graficos en tiempo real constantemente actualizados puede observar el uso del procesador y la curva
de uso de la memoria, asi como ver muchos datos actuales de su sistema.

7.5.1. CoOmo administrar los procesos en ejecucion
Inicie el médulo AVG Process Manager desde la pantalla Acelerar haciendo clic en la opcion Mostrar los
programas que usan CPU de la cinta de médulos adicionales (en la parte inferior de la pantalla).

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Mostrar y cerrar procesos en curso en el area Windows.

AVG Process Manager muestra gran cantidad de informacion sobre el estado actual del sistema. La
informacién se divide en tres fichas:

Procesos

Tras iniciarse el modulo, en la ficha Procesos se muestran todos los programas y procesos activos. En
la tabla puede ver los nombres de los procesos con su prioridad y el uso que hacen de la CPU. El
modulo muestra también la cantidad de espacio que cada proceso ocupa en la memoria de trabajo.

Si marca un proceso en la lista, con Mostrar detalles podra obtener mas informacion sobre cada
aplicacion. Con Terminar proceso puede obligar a que se cierre una aplicacion. Se trata de una
medida drastica, pero resulta (til, sobre todo, cuando un programa deja de responder o cuando desea
eliminar un marcador telefonico no deseado.

Cuando el control de cuentas de usuario esta activado, es posible que solo se muestren los procesos
iniciados por usted. Para ver también los procesos de otros usuarios y del propio sistema, haga clic en
el boton Mostrar todos los procesos situado en la parte inferior de la ventana.

Si ha elegido un proceso de la lista, haga clic en Editar y después en Fijar prioridad del proceso
para especificar la cantidad de rendimiento del procesador que Windows debe conceder a este proceso.

Archivos abiertos

En la ficha Archivos abiertos, el programa ofrece un resumen de las carpetas y los archivos abiertos
actualmente. En la tabla podra ver de qué tipo es el archivo, dénde esta el archivo o la carpeta y qué
proceso lo ha abierto.

No se sorprenda si algunos archivos aparecen mas de una vez en la lista. Puede que haya mas de un
proceso que tenga abiertos los archivos y las carpetas. También esta dentro de lo normal que haya

archivos "abiertos" y que no aparezcan en la lista. Hay aplicaciones como Microsoft Word o el Bloc de
notas que solo abren los archivos durante un instante para leer el contenido o para guardarlo, pero que
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no los mantienen abiertos todo el tiempo que pase trabajando en ellos.

Consejo: si al intentar borrar un objeto recibe un mensaje de error que dice que esta en uso, podra ver
aqui qué proceso lo esta usando y asi finalizarlo. Entonces podra borrar el archivo en cuestion.

Rendimiento
En la ficha Rendimiento obtendra una gran cantidad de datos sobre el sistema.

El uso actual del procesador se puede consultar como porcentaje, y se proporciona un grafico del uso
del procesador durante los Ultimos segundos. Ademas, se proporciona otro grafico similar en el que se
muestra el uso de la memoria durante los Ultimos segundos. El uso actual del archivo de pagina y de la
memoria fisica se puede consultar en kilobytes.

Aparte, dispone de una barra de menus y de una barra de herramientas. Algunas de las funciones que se
ofrecen aqui se ajustan al contenido de las fichas activas. Estas se describen en las secciones anteriores.
Las funciones generales de los menus Archivo, Herramientas y Ayuda se muestran siempre.

Funciones generales de la barra de menus
Menu "Archivo"

En el menud Archivo, la entrada Nueva aplicacion permite abrir el conocido cuadro de dialogo de
Windows "Ejecutar" para iniciar una nueva aplicacion o abrir un archivo. En la entrada Cerrar Windows
puede apagar el equipo o reiniciarlo para que se haga efectiva la nueva configuracion.

Una funcion especialmente interesante es la entrada Sustituir el administrador de tareas, que hace
gue AVG Process Manager intervenga en lugar del administrador de tareas en su sistema. Puede
acceder con el acceso directo Ctrl+Alt+Supr, o seleccionarlo con el meni contextual de la zona libre de
la barra de tareas. Si desea recuperar el anterior administrador de tareas, haga clic de nuevo en el
mismo elemento del menu para desactivar la casilla marcada.

Menu( "Herramientas"

En el mend Herramientas puede especificar como se debe mostrar AVG Process Manager en el
equipo. Se puede mantener siempre en primer plano para, por ejemplo, vigilar el uso del procesador con
el tiempo de ejecucion del sistema. Ademas, puede hacer que AVG Process Manager aparezca en el
area de notificacion de la parte inferior derecha del escritorio al minimizar las ventanas. Ahi aparece
entonces un icono con el que puede maximizarlas rapidamente en cualquier momento.

Menu "Ayuda"
En el menu Ayuda puede acceder a la ayuda del programa en cualquier momento, visitar el sitio web

de AVG, comprobar la existencia de actualizaciones de AVG PC TuneUp o mostrar informacion sobre
su version de AVG PC TuneUp.

7.6. Optimizar inicio y apagado del sistema

En este capitulo aprendera como puede optimizar en muy poco tiempo el inicio y el apagado del equipo.

Aqui recibe recomendaciones de desactivacién de programas de inicio automatico innecesarios. Estas
recomendaciones sirven para optimizar tanto el inicio como el apagado del sistema.
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Por ejemplo, los senicios de inicio automatico comunes que dejan de ser Utiles inmediatamente después del
inicio del sistema se pueden planificar de modo que se inicien mas adelante. Por tanto, se asegura de que no
se pierden estas funciones, pero que tampoco ralenticen el inicio del sistema de manera innecesaria.
Ademas, se reduce el tiempo de espera para finalizar senicios. Asi, los senicios se cierran mas rapidamente
durante el apagado, y el apagado en si también se realiza en menos tiempo.

Puede aceptar todas estas recomendaciones al mismo tiempo o visualizar primero una descripcién detallada y
decidir después una por una.

7.6.1. CoOmo optimizar el inicio y el apagado del sistema

Como optimizar el inicio y el apagado del sistema

Inicie el médulo AVG StartUp Optimizer desde la pantalla Acelerar haciendo clic en la opcion Optimizar el
inicio y el apagado de la cinta de médulos adicionales (en la parte inferior de la pantalla). Se abrira la

ventana de AVG StartUp Optimizer.

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Optimizar inicio y apagado del sistema en el area Recomendaciones.

Es posible que tenga que proporcionar primero la informacién de su perfil para poder recibir recomendaciones
personalizadas:

¢Qué servicios y dispositivos utiliza en este equipo?

Aqui tiene la posibilidad de desactivar las funciones que no utilice. Detecta las funciones y senicios que hay
instalados y ofrece una recomendacion Unicamente para aquellos que no se estan utilizando.

Si no se utilizan impresoras, por ejemplo, podra apagar todos los programas que se ejecutan en segundo
plano que se ocupan de controlar las impresoras. Para ello, simplemente tiene que indicarlo aqui.

Si nunca precisa acceder a una red de empresa o a un dominio, puede desactivar los senicios y los
programas en segundo plano correspondientes. Solo tiene que seleccionar la respuesta correspondiente de la
lista.

Cuantas mas funciones innecesarias desactive aqui, mas rapido arrancara y funcionara el equipo; esto se
debe a que, después de esta optimizacién automatica, Windows ya no ejecuta esos programas que se inician
y estan activos de forma continua en segundo plano.

Los ajustes aqui realizados se pueden cambiar en cualquier momento haciendo clic en la opcién "Modificar
perfil" situada en la parte superior derecha de AVG StartUp Optimizer.

¢Qué servicios y dispositivos utiliza en este equipo?

Aqui tiene la posibilidad de desactivar las funciones que no utilice. Detecta las funciones y senicios que hay
instalados y ofrece una recomendacion Unicamente para aquellos que no se estan utilizando.

Si no se utilizan impresoras, por ejemplo, podra apagar todos los programas que se ejecutan en segundo
plano que se ocupan de controlar las impresoras. Para ello, simplemente tiene que indicarlo aqui.

Si nunca precisa acceder a una red de empresa o a un dominio, puede desactivar los senicios y los
programas en segundo plano correspondientes. Solo tiene que seleccionar la respuesta correspondiente de la
lista.
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Cuantas mas funciones innecesarias desactive aqui, mas rapido arrancara y funcionara el equipo; esto se
debe a que, después de esta optimizacién automatica, Windows ya no ejecuta esos programas que se inician
y estan activos de forma continua en segundo plano.

Los ajustes aqui realizados se pueden cambiar en cualquier momento haciendo clic en la opcién "Modificar
perfil* situada en la parte superior derecha de AVG StartUp Optimizer.

Resumen

Esta vista le ofrece un resumen de las recomendaciones de optimizacién que pudieran haberse encontrado.
Se pueden aceptar todas a la vez haciendo clic en Optimizar todo.

Detalles

Haga clic en una recomendacién o en el enlace Detalles para ver una descripcion detallada de cada una de
las recomendaciones. Como alternativa, cambie a la ficha Detalles. Aqui podra aceptar todas las
recomendaciones a la vez haciendo clic en Optimizar todo.

Haga clic en una recomendacién, en la columna "Recomendaciones de optimizacion”. En el area de la
derecha de la ventana se abre una descripcion del programa y de la recomendacion. Si desea permitir la
optimizacién, haga clic en Aplicar recomendacion abajo a la derecha.

Ocultar y ver recomendaciones

Si no desea adoptar la recomendacién, haga clic en Ocultar recomendacién. Ahora puede elegir si quiere
ocultarlas de forma permanente o solo durante 30 dias. El nimero de recomendaciones ocultas aparece

siempre en la barra de tareas, a la derecha. Al hacer clic en el nimero, se wlveran a mostrar las
recomendaciones.

7.7. Mostrar informacion del sistema

En este capitulo averiguara como puede utilizar el médulo AVG System Information para ver la informacién
del sistema:

AVG System Information mira dentro del equipo y reline numerosos datos e informaciones sobre el software,
el hardware y el rendimiento del equipo.

Estos datos son relevantes cuando quiere actualizar el equipo o cuando un técnico le pregunta si el equipo
cuenta con determinados componentes.

7.7.1. COmo mostrar informacion del sistema
Inicie el médulo Informacion del sistema de AVG desde la pantalla Acelerar haciendo clic en la opcién
Mostrar informacidén del sistema de la cinta de médulos adicionales (en la parte inferior de la pantalla).

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Mostrar informacion del sistema en el area Equipo.

En las siguientes nuewe fichas se muestran los distintos datos del sistema:
Resumen

Aqui se muestra informacién sobre los principales componentes del equipo. Podra saber rapidamente
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gué procesador esta instalado, cuanta memoria RAM tiene, el rendimiento de la tarjeta grafica, qué
raton esta conectado y qué datos se pueden indicar sobre las unidades de disco.

Windows

Aqui sabra cual es su version de Windows, cuando fue la dltima vez que encendié el equipo y qué
version de Internet Explorer utiliza.

Presentar

Se da toda la informacién importante sobre modos de pantalla admitidos y otras posibilidades de su
monitor y su tarjeta gréafica.

Memoria

Aqui se \e el uso de la memoria actual y se muestra la cantidad de memoria que ocupan las
aplicaciones cargadas.

Rendimiento

Aqui puede leer todos los hechos referentes al uso del procesador, la memoria fisica y el tamafio del
archivo de paginacion. Esta informacién se muestra en tres graficos en tiempo real.

Unidades de disco

Aqui puede \er informacién sobre el uso del espacio de almacenamiento y el hardware de cada unidad.
Ademas, en Sistema de archivos hay informacion acerca de la organizacion de las unidades.

Dispositivo de E/S
Aqui se muestran las conexiones mas importantes, la impresora instalada y los sistemas de audio.
Comunicacion

Durante una conexion en linea, dos graficos en tiempo real muestran los datos enviados y recibidos en
kilobytes por segundo.

Dispositivos del sistema

Aqui se muestra informacién sobre el procesador y la BIOS. Con un clic en Detalles del procesador
puede \er las caracteristicas de rendimiento de su procesador con mas detalle.
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8. Liberar espacio

Igual que en su casa se pueden acumular cosas innecesarias, su equipo se puede llenar de archivos
innecesarios, que utilizan un valioso espacio de disco. Le recomendamos que de vez en cuando haga una
limpieza en profundidad y elimine del sistema los archivos que ya no se necesitan.

Todas las modificaciones realizadas en el sistema se supervisan con AVG Rescue Center y, si hiciera falta,
pueden deshacerse en cualquier momento.

!- AVG PCTu neUp@’ i siganos Configuracién Ayuda y soporte ¥

M

Potencial de limpieza
326.95 MB encontrado

('] ™ Registros y memoria caché del sistema @ Dpatos del nave...

W Borre archivos 1.80 MB encontrado
duplicados
Enc t

El potencial de limpieza

En esta pantalla, puede usar un gréfico para ver en qué medida utiliza las opciones de AVG PC TuneUp para
limpiar el sistema y obtener espacio de disco adicional, y qué potencial de optimizacion le queda.

En el gréfico, las secciones de color verde de la izquierda representan los médulos que ha usado hasta el
momento para su progreso de optimizacion, mientras que las secciones de color gris claro de la derecha
representan opciones de optimizacion abiertas. Se asigna un aviso a cada seccion del grafico: los avisos de
las secciones verdes son estrictamente informativos y le notifican las optimizaciones que ya se han
completado. Los avisos de las secciones grises (que indican las posibles optimizaciones que todavia se
pueden realizar) son mas interactivos y, como tales, permiten acceder directamente a los problemas
existentes para abordarlos.

Debajo del grafico, puede ver los avisos actuales sobre optimizaciones ya completadas y sobre potencial sin
explotar. Si sitGa el cursor de su raton en cualquiera de las secciones, se mostrard un aviso apropiado. En el
caso de las secciones que contienen potencial no utilizado, algin botén (como Analizar, Reparar o Mostrar)
estara disponible; si hace clic en él, se abrird el médulo AVG PC TuneUp concreto que puede usar para
conseguir el potencial no utilizado.
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¢Qué se tiene en cuenta a la hora de calcular el Potencial de limpieza?
El Potencial de limpieza se calcula en funcién de los resultados del analisis de las secciones siguientes:
Limpieza automatica

Para que esta seccion se considere optimizada, debe estar activado el Mantenimiento automatico con
todas las tareas de mantenimiento necesarias habilitadas.

Borrar archivos duplicados
Para que esta seccion se considere optimizada, debe haberse realizado el analisis del médulo AVG
Duplicate Finder al menos una vez en los ultimos 30 dias, y todos los resultados deben limpiarse (o
indicar que deben ignorarse).

Para obtener mas informacion, consulte Eliminar archivos duplicados.

Registros y memoria caché del sistema
Para que esta seccion se considere optimizada, debe haberse realizado el analisis del médulo AVG
Disk Cleaner al menos una vez en los ultimos 30 dias, y todos los resultados deben limpiarse (o
indicar que deben ignorarse).

Para obtener mas informacioén consulte Limpiar registros y memoria caché de Windows.

Datos de navegador
Para que esta seccion se considere optimizada, debe haberse realizado el analisis del médulo AVG
Browser Cleaner al menos una vez en los ultimos 30 dias, y todos los resultados deben limpiarse (0
indicar que deben ignorarse).

Para obtener mas informacion, consulte Limpiar el navegador.

Funciones de Windows

Para que esta seccion se considere optimizada, tienen que desactivarse todas las funciones de
Windows innecesarias.

Para obtener mas informacion, consulte Desactivar las funciones de Windows.

Otros modulos utiles

Hay otros médulos tiles no incluidos en el calculo del Potencial de limpieza que puede ejecutar para
obtener incluso mas espacio en disco. Estos se indican en una cinta de la parte inferior de este cuadro de
dialogo.

e Buscar y eliminar archivos grandes y carpetas

e Desinstalar programas no utilizados

e Borrar archivos de forma segura
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8.1. Limpiar registros y memoria caché de Windows

En este capitulo averiguara como puede liberar espacio en disco valioso en Organizar Windows y
programasy por qué es util.

En Organizar Windows y programas puede \er una lista estructurada de elementos, como archivos
temporales de Windows, copias de seguridad antiguas, registros e informes obsoletos y funciones no
necesarias que se pueden eliminar del disco duro de forma segura sin que afecte negativamente al sistema.

AVG PC TuneUp busca de forma selectiva toda clase de archivos probablemente innecesarios que se pueden
borrar sin problemas. Ademas, le muestra cuanto espacio se puede liberar. Primero recibe la lista de todos
los archivos en cuestion y luego puede seleccionar los que desea eliminar.

Se tiene muy en cuenta la seguridad. Por eso, a diferencia de lo que ocurre con los procedimientos habituales
que examinan "ciegamente" el disco duro usando ciertos patrones, no se encontrara con sorpresas
desagradables como avisos de error inesperados o que no funcione el software.

8.1.1. Como limpiar Windows y los programas
Inicie el médulo AVG Disk Cleaner en la pantalla Liberar espacio haciendo clic en la seccion Registros y
memoria caché del sistema del grafico Potencial de limpieza.

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Limpiar registrosy memoria caché del sistema en el area Datos de uso.

Ahora puede eliminar los archivos innecesarios y las copias de seguridad antiguas, asi como desactivar o
eliminar funciones de Windows.

Como eliminar archivos innecesarios y copias de seguridad antiguas

1. Seleccionar elementos de la lista

Se mostrara una lista organizada de los archivos o copias de seguridad antiguas encontrados. Puede
saber a simple \ista la cantidad de espacio que puede ahorrar respectivamente. Puede excluir tipos
sueltos de archivo y de copias de seguridad de la limpieza desactivando las casillas de erificaciéon
correspondientes.

Ademas, puede ver una descripcion de cada tipo de archivo o copia de seguridad en la parte derecha de
la ventana marcandolas.

También puede hacer clic en el botdon Mostrar elementos para ver la lista completa de archivos o
copias de seguridad que el programa recomienda eliminar.

2. Haga clic en Limpiar.

Eventualmente la limpieza puede requerir unos minutos. Durante el proceso de limpieza, puede que
parezca que AVG PC TuneUp no responde. Se debe a razones técnicas y no tiene por qué
preocuparse. En cuanto la limpieza se complete, las operaciones volveran a ejecutarse como
habitualmente y aparecera un mensaje que informa de que la limpieza se realizé correctamente. Puede
cerrar este cuadro de dialogo.
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8.1.2. éQué tipos de archivo se recomienda eliminar?
AVG PC TuneUp busca los siguientes tipos de archivo y copias de seguridad, que normalmente se pueden
eliminar del disco duro sin causar problema alguno.

Tipo

Descripcion

Archivos temporales de
Windows

Windows crea archivos temporales que deberian borrarse al finalizar las tareas
en cuestién. Se pueden borrar sin problemas.

Informes y protocolos de
Windows

Windows guarda diferentes informes y registros, por ejemplo para el andlisis de
errores o sobre el comportamiento de los programas y los senicios.

Archivos innecesarios
de Windows

Se puede limpiar la Vista previa de carpetas y cachés para disponer de mas
espacio en el disco.

Archivos de seguridad de
Windows

Los programas de reparacion, como CHKDSK, buscan en el disco duro
clisteres perdidos y los guardan en una copia de seguridad. Ademas, siempre
gue actualice Windows a una version mas nueva, se crean copias de seguridad
de los documentos, la configuracion y los datos del programa. Debido a que
estas copias de seguridad no se usan frecuentemente, puede eliminarlas de
forma segura (pero recuerde que después de eliminar las copias de seguridad
de actualizacion de Windows, no podra restaurar los documentos antiguos ni
la configuracion de las instalaciones anteriores de Windows).

Historiales de Windows

Windows crea historiales que, por ejemplo, pueden registrar con qué archivos
se estaba trabajando en ultimo lugar. Estos historiales aparecen en el Registro
como referencias. Al borrar o mover los archivos, estas entradas dejan de ser
validas.

Archivos temporales de
programas

Muchos programas crean archivos temporales que deberian borrarse al finalizar
las tareas en cuestion. Se pueden borrar sin problemas.

Informes y protocolos de
programas

Muchos programas crean archivos de registro que ayudan a comprender su
comportamiento. Por ejemplo, son Utiles cuando se intenta resolver problemas.
Si no planea analizar los archivos de registro, puede eliminarlos.

Archivos innecesarios
de programas

Diversos programas utilizan miniaturas de las imagenes para mostrar una
rapida vista previa. Puede limpiar las miniaturas, las cachés de programas y
las capturas de pantalla (imagenes capturadas de la pantalla del equipo o de
ventanas de aplicaciones abiertas) que no necesite para ganar espacio en el
disco.

Archivos de seguridad de
programas

Muchos programas crean de forma automatica copias de seguridad de sus
archivos. Algunos programas crean copias de seguridad de los archivos de
instalacion de modo que podré reinstalar los programas si se dafian. Si le
parece que ya no va a necesitar mas estos archivos de copia de seguridad,
pude eliminarlos de forma segura para liberar espacio (no obstante, recuerde
que después de eliminar los archivos de instalacion, puede que necesite usar
los discos de instalacion si en algin momento desea reinstalar el software o
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hacer cambios en su instalacion).

Muchos programas crean historiales que, por ejemplo, pueden registrar con
qué archivos se estaba trabajando en ultimo lugar. Estos historiales aparecen
en el Registro como referencias. Al borrar o mowver los archivos, estas entradas
dejan de ser vélidas.

Historiales de programas

8.2. Limpiar el navegador

A medida que se navega por Internet, el navegador guarda en el equipo numerosos datos de diferentes tipos.

Ya no es necesario que usted mismo elimine todo ese rastro de navegacion con ayuda del navegador; AVG
Browser Cleaner puede buscar estos datos. Lo Unico que debe hacer es seleccionar los datos que ya no
necesite y AVG Browser Cleaner los borrara de inmediato.

En el capitulo siguiente conocerd como puede usar el médulo AVG Browser Cleaner para limpiar con
rapidez el navegador de Internet mediante la eliminacion de la memoria caché, las cookies y el historial.

8.2.1. Como limpiar el navegador

Inicie el médulo AVG Browser Cleaner en la pantalla Liberar espacio haciendo clic en la seccién Datos de
navegador del grafico Potencial de limpieza.

Como alternativa, puede iniciar el modulo desde la vista Todas las funciones del panel si selecciona la
entrada Limpiar datos del navegador en el area Datos de uso.

En Navegador, seleccione el navegador de Internet que desea limpiar. Aqui puede seleccionar Internet
Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera y Safari, ademas de los complementos Adobe Flash Player
y Microsoft Silverlight.

A continuacion, AVG Browser Cleaner busca los elementos de los navegadores seleccionados que se
pueden eliminar. Debajo del nombre de un navegador aparecen las categorias que se pueden limpiar:

Tipo Descripcion

Todas las imégenes, textos y animaciones que se ven durante la navegacion
por Internet se guardan en la caché. Si se \isita una pagina web por segunda
Caché vez, los textos y las imagenes se cargan con mayor rapidez de la caché que
descargandolos de nuewo de Internet. De todas formas, vale la pena vaciar la
caché de vez en cuando.

Las cookies contienen datos sobre las paginas web \isitadas y se guardan en
el navegador sin solicitarlo mientras se navega por Internet. Una cookie puede
contener datos de inicio de sesién de una pagina web, asi como informacion
relativa al comportamiento del usuario al navegar por Internet.

Cookies

Se optimizan las bases de datos de Mozilla Firefox para recuperar espacio

Optimizar bases de datos ) .
P libre en el disco.
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En el historial de descargas figura la lista con los archivos que se han

Historial de descargas

descargado.
Propiedades de paginas Determinadas propiedades de las paginas web, por ejemplo el tamafio del
web texto, se guardan en el navegador.

Los datos que se introducen en formularios web, por ejemplo la direccion

Datos de formulario
postal, se guardan en el navegador.

Se pueden guardar las contrasefias de determinadas paginas web. Los
Contrasefias almacenadas | usuarios avanzados son los Unicos que deberian encargarse de borrar estas
contrasefias.

Las cachés de las direcciones URL de Internet Explorer se guardan en los
Archivos Index.dat archivos Index.dat. Los usuarios avanzados son los Unicos que deberian
limpiar estos archivos.

En el historial de Internet se guardan todas las direcciones de las paginas web

Historial de Internet e
que se han visitado.

Ultima ubicacién de Aqui se guarda la ruta mas reciente introducida manualmente para la descarga
descarga de un archivo.

Mozilla Firefox guarda la sesién actual y la mas reciente con las pestafias y

Sesion =T - .,
paginas web abiertas por sesion.

Archivos temporales Aqui se guardan los datos de uso temporales del navegador.

Entre estos archivos adicionales, Mozilla Firefox guarda copias de seguridad,

Otros archivos de Mozilla ke ; : :
actualizaciones, informes de bloqueos y errores y archivos de registro.

Entre estos archivos de Opera adicionales que se pueden limpiar se
Otros archivos de Opera encuentran los iconos, las miniaturas, el VPS, las descargas temporales y la
caché de aplicaciones.

Direcciones URL
especificadas
recientemente

Aqui se guardan las direcciones de paginas web mas recientes introducidas
manualmente.

Tiene la posibilidad de proteger las cookies de determinadas paginas web mediante el establecimiento de
excepciones para que se excluyan de la limpieza. Para ello, marque la casilla de verificacion de la opcion
Proteger cookies de determinadas paginas web. A continuacion, se abre un cuadro de didlogo. En la lista
situada debajo de Borrar, puede seleccionar las paginas web cuyas cookies desea proteger. Una vez
seleccionadas las des